一分耕耘  一分收获
我出生在湖北一个普通的农民家庭。家里的生活一直很拮据，爸妈为了我们三姊妹的学费常年奔波在外、拼命挣钱。他们不愿意我们再走他们的老路，希望我们用知识改变命运。我们也是这么认为的，在学习上谁也不愿意输给谁，我们相互激励，互相进步。
提前准备   准备成功
成功从来都是留给有准备的人，准备工作做成功了，你才有可能成功。每次上午和下午的第一节课都会提前去教室，把上课的东西准备好，提前进入学习状态。

在学习中，能够积极主动的帮助同学，为他们解决一些学习上遇到的困难。我刻苦勤奋，一丝不苟，有自己的长期计划和短期计划，充分利用课堂和课余时间，提高学习效率，锻炼了意志。有时间我也会去图书馆阅读课外资料，储备知识，扩大知识面。大学是培养自主学习能力的地方。在课堂上，我认真听讲,做好相应的笔记，我始终坚信“好记性不如烂笔头”。准备的过程使我过的很充实。
坚持不懈   水滴石穿
锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。我认为学习就是一个坚持不懈地过程，知识需要一点一点的积累，才会形成系统，如鱼得水。英语学习和体育锻炼尤其如此。我们专业没有早读课，因此我每天早上6:20起床，读半个小时的英语。在不懈的努力下，2011年8月获得英语四级证书。在读英语之前我都要进行十分钟的跑步。这使得我的身体素质一直都很棒，每天的生活也会倍感精神。这样才能实现我的梦想。
努力回报社会  常怀一颗感恩的心
回首忙碌的大学时光，我心中充满了欣慰和感激。我深知自己取得的成绩和进步，除了自身的努力拼搏外，也离不开老师和同学的关心和帮助。加入阳光家教社赋予了我无限的激情，激发了我无限的热情。让我最难忘的时光是：每个星期的二四六都要进行晨跑，大部分时间是围绕后山，这既可以磨砺意志，体验团队生活的快乐。同时，家教社组织的一系列活动也让我锻炼了勇气和胆量，弥补了性格上的不足。在家教社这个团队中，我认识许多好朋友，也体验到了交友的快乐。在进行家教的过程中，辅导小孩子学习，她在学习的同时我也在学习；和她一起玩耍，让我再次找到了童年的乐趣。更重要的是我可以将“温暖的阳光”洒向更多的角落，来回报社会给予我的温暖。最后，由于表现突出，被授予“阳光之星”的荣誉称号。
勇于尝试    不悔选择

在大学三年期间，我积极参加学校组织的各种活动秋季运动会、异域之音、冬季长跑、元旦晚会、拔河比赛也许成绩不理想，但我努力了，我无怨无悔。去年五月份，我们团队参加商学院举办的第三届“即日起程”产品营销策划暨创业设计大赛中，表现突出，荣获二等奖。活动的主要任务是销售“相约”奶茶。既要做项目策划书及相应的幻灯片，上台演讲，展现小组特色；还要实地销售，做相关海报，拍影片等等之类的活动。这锻炼了我的团队协作能力。依稀还记得大二上学期参加的演讲活动，在为期的一周内，每天五点起床，天漆黑一片。在操场上吹着北风手不自觉地都冻僵了。每次想要放弃的时候我都会对自己说别人能够做到的我为什么不可以。就是这个信念使我一直坚持到最后。同时，这个活动也使我磨砺了坚忍不拔的品质。每次组织的义工活动我都会积极主动参加，它让我体验到劳动的快乐。
我始终坚信：一分耕耘，一份收获。能够到达金字塔顶端的动物只有两种，一种是老鹰，另一种是蜗牛。老鹰当然是一飞冲天，而蜗牛则是一步一个脚印；一点一滴，坚持不懈的努力奋斗，最后摘得成功的桂冠。我希望做后者，我也只能做后者，学习蜗牛的坚持与毅力，奋斗与拼搏。体验付出后的充实感和满足感，耕耘出一份属于自己的天空。

